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Wie üblich möchten wir nach 
einem ereignisreichen Geschäfts-
jahr 2022 auf die Höhepunkte 
zurückblicken und Bilanz ziehen. 

Im März kamen bei einer 
grossen Demonstration von Be-
hindertenorganisationen in Bern 
– die erste in diesem Jahrzehnt – 
mehr als 1000 Teilnehmer*innen 
zusammen (S. 6). Sie alle forder-
ten von den Behörden mehr  
Aufmerksamkeit bezüglich der 
Bedürfnisse von Menschen mit 
Behinderungen. Ihre Rechte wer-
den oft hintangestellt, was auch 
die Überprüfung der Umsetzung 
der UN-Behindertenrechtskon-
vention in der Schweiz ergeben 
hatte. Es ist höchste Zeit für 
eine Gesellschaft, die nieman-
den ausschliesst.

Auf sportlicher Seite durch-
querten zwei Radfahrer von Pro-
cap die Schweiz von Basel nach 
Lugano sowie von Chur nach 
Genf. Diese Tour de Suisse war 
die langsamste in der Geschichte 
des Radsports. Hunderte von 
Procap-Mitgliedern, die im Roll-
stuhl oder auf dem Fahrrad 
unterwegs waren, feuerten die 
Champions des «Giro di Procap» 
bei jeder Etappe an, indem sie 

sie einige Kilometer begleiteten. 
Die Aktion sorgte für grosses 
Echo in der Öffentlichkeit und in 
den Medien. Procap konnte zei-
gen, dass Menschen mit Behin-
derungen zu Höchstleistungen 
fähig sind. 

Mit Blick auf das interne Ge-
schehen freue ich mich, Ihnen an 
dieser Stelle die neue Co-Ge-
schäftsleiterin Irene Hodel vor-
stellen zu dürfen. Im Juli 2022 
trat sie die Nachfolge unseres ge-
schätzten Leiters des Bereichs 
Finanzen und Zentrale Dienste 
von Procap Schweiz sowie Mit-
glied der Geschäftsleitung Peter 
Kalt an, der sich nach 17 Jahren 
im Dienst unseres Verbandes in 
den wohlverdienten vorzeitigen 
Ruhestand verabschiedete. Mit 
ihren zahlreichen Kompetenzen 
und ihrem bewährten strategi-
schen Know-how wird Irene 
Hodel die Herausforderungen 
von Procap meistern, namentlich 
die Zunahme der Zahl der Men-
schen mit Behinderungen in 
der Schweiz bei stagnierender 
Finanzierung der öffentlichen 
Hand, die Neuorganisation 
der Mitgliederdienste, um nur 
einige grosse Herausforderungen 

zu nennen, die auf Procap zu-
kommen werden.

Zudem fassen mehrere Be-
richte die Arbeit in den Berei-
chen Rechtsdienst und Sozial-
versicherungsberatung, Bildung 
und Sensibilisierung, Sozialpoli-
tik, Sport und hindernisfreies 
Bauen zusammen. Nicht zu ver-
gessen ist unser Bereich Reisen, 
der sich nach der Pandemie gut 
erholt hat.

Wir freuen uns über Ihr Inte-
resse an unserem Jahresbericht. 
Ich möchte diese Gelegenheit 
nutzen, um allen Freiwilligen für 
ihre wichtige Unterstützung zu 
danken, die zum Fortbestehen 
unseres Verbands und seiner 
Sektionen beiträgt.

Mein Dank geht auch an die 
privaten und öffentlichen Spen-
der*innen. Ihre finanzielle oder 
materielle Unterstützung bekräf-
tigt die Wichtigkeit unserer Akti-
vitäten zur Erhaltung und Ver-
besserung der sozialen Inklusion.

Ihnen allen vielen Dank und viel 
Vergnügen beim Lesen.

Laurent Duvanel 
Zentralpräsident Procap Schweiz

Aufmerksamkeit 
für die Rechte von 
Menschen mit  
Behinderungen

Vorwort
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5Demonstration auf dem Waisenhausplatz in Bern.
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Es ist Zeit … Zeit für 
eine Gesellschaft, die 
niemanden ausschliesst
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Auf dem Waisenhausplatz in Bern klingelten 
am 9. März 2022 zur Mittagszeit gleich meh-
rere Hundert Wecker mit derselben Botschaft: 
Es ist Zeit. Zeit, dass Menschen mit Behinde-
rungen in Gesellschaft und Politik in allen Be-
reichen als gleichberechtigt wahrgenommen 
werden. Und es ist höchste Zeit, dass die 
UNO-Konvention über die Rechte von Men-
schen mit Behinderungen vollumfänglich um-
gesetzt wird. Die UNO-BRK war in der Schweiz 
2014 in Kraft getreten und präzisiert, dass 
Menschen mit Behinderungen unter anderem 
ein Recht haben auf selbstbestimmte Lebens-
führung, auf persönliche Mobilität, auf Zugang 
zu Informationen, auf Bildung, auf Gesund-
heit, auf Arbeit und Beschäftigung sowie auf 
Barrierefreiheit.

Es muss mehr getan werden
Ein Blick auf die Lebensrealität vieler Betrof-
fener zeigt aber, dass die Umsetzung nur 
schleppend vorangeht. Zwar haben einige 
Kantone inzwischen konkrete Massnahmen 
ergriffen. Doch besonders auf Bundesebene 

fehlt auch neun Jahre nach Inkrafttreten der 
UNO-BRK noch immer eine umfassende 
Strategie. Umso mehr war die Manifestation 
ein grosser Tag für das Behindertenwesen 
und setzte ein starkes Zeichen, welches 
durchwegs positiv aufgenommen wurde und 
ein grosses Medienecho auslöste. Für Procap 
Schweiz war jedoch schnell klar, dass es mit 
einer einzelnen Veranstaltung nicht getan 
ist. Grundlegende Veränderungen im Denken 
und Verhalten der Menschen benötigen viel 
Zeit. Es ist deshalb wichtig, dass die Forde-
rungen von Menschen mit Behinderungen 
im Bewusstsein der Öffentlichkeit präsent 
gehalten werden.

Im Rahmen der Vorbereitungen zur Demons-
tration im März wurde bei Procap Schweiz 
deshalb die Idee geboren, zusätzlich eine 
Tour de Suisse mit dem Velo zu organisieren. 
Unter dem Namen «Giro di Procap» sollten so 
viele Procap-Sektionen wie möglich besucht 
und dabei der Gedanke der UNO-BRK im 
Sinne einer olympischen Fackel weitergetra-
gen werden.

Mitte März 2022 wurde die Schweiz erstmals 
seit dem Inkrafttreten der UNO-Behinderten-
rechtskonvention (BRK) 2014 bezüglich des 
Stands der Umsetzung überprüft. Zu diesem  
Anlass organisierte Procap gemeinsam mit 
weiteren Behindertenorganisationen der Schweiz  
am 9. März eine Demonstration, an welcher über 
1000 Personen teilnahmen. Zur gleichen Zeit 
wurde bei Procap die Idee geboren, den Gedanken 
der UNO-BRK im Sinne einer olympischen Fackel 
durch die Schweiz zu tragen.
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Auf die Pedale, 
fertig, los!
Im Juni war es dann so weit: Ein Kernteam von 
Velofans, bestehend aus Markus Spielmann, 
Leiter der Abteilung Marketing und Kommuni-
kation von Procap Schweiz, und dem Fotogra-
fen Markus Schneeberger, startete zur ersten 
von insgesamt siebzehn Etappen durch die 
Schweiz. Sämtliche regionalen Geschäftsstellen 
sowie verschiedene Einzelsektionen nahmen 
am «Giro di Procap» teil und organisierten für 
fast jeden Tagesstart einen Anlass. Viele Mit-
glieder und Procap-Mitarbeitende sowie deren 
Familien aus der jeweiligen Region radelten 
und rollten mit dem Kernteam mit, mal bis zur 
Gemeindegrenze, mal die gesamte Tagesstre-
cke. Bei allen Etappen wurden die Tagesroute 
und die Geschwindigkeit den Möglichkeiten 
der Teilnehmenden angepasst – und oft auch 
deren Tipps und Vorschläge für einen schöneren 
oder geeigneteren Weg aufgegriffen. Das «Giro 
di Procap»-Team konnte dabei nicht nur bei 
verschiedenen Medienterminen auf seine An-
liegen aufmerksam machen, sondern führte 
unterwegs auch viele spontane Gespräche mit 
interessierten Personen.

Sich Gehör verschaffen
Mit rund 1400 zurückgelegten Kilometern darf 
der «Giro di Procap» als Erfolg gefeiert werden. 
Das im Vorfeld definierte Ziel, mit mehr Medien-
präsenz die Öffentlichkeit für die Bedürfnisse 
und Forderungen von Menschen mit Behinde-
rungen zu sensibilisieren, wurde weit über die 
Erwartungen hinaus erfüllt. Auch Markus Spiel-
mann zieht eine durchwegs positive Bilanz. 
«Nicht nur wurden wir überall herzlich emp-
fangen. Die grosse Medienresonanz bei fast 
allen Etappen, die durchs Band weg positiven 
Rückmeldungen der Beteiligten sowie die 
vielen Formen der Partizipation am Giro waren 
ein wunderbarer Effekt.»

Mit dem Giro konnte das Wir-Gefühl von 
Procap gestärkt werden. Gleichzeitig erhielten 

die beteiligten Sektionen und Regionen Gele-
genheit, ihr Engagement und ihre Dienst-
leistungen einer breiteren Öffentlichkeit zu 
präsentieren und auf die Anliegen von Menschen 
mit Behinderungen hinzuweisen. Der «Giro di 
Procap» 2022 war für alle Beteiligten ein span-
nender und bereichernder Lernprozess und 
hat die Zusammenarbeit von Procap Schweiz 
mit den Sektionen und regionalen Geschäfts-
stellen noch einmal intensiviert. Er hat zudem 
gezeigt, dass der Wunsch, Gehör zu finden, 
viel damit zu tun hat, sich selbst Gehör zu 
verschaffen – mit Aktionen, mit Präsenz, mit 
kreativen Ideen und vor allem mit viel Infor-
mationsarbeit im Vorfeld.

Herzlichen Dank für das grosse Engagement
Der «Giro di Procap» wäre nicht möglich ge-
wesen ohne die tatkräftige Unterstützung der 
vielen Helfer*innen aus den Sektionen, den 
regionalen Geschäftsstellen und assoziierten 
Institutionen. Sie alle haben sich mit Enthusi-
asmus und Engagement an der Umsetzung 
beteiligt, Mitglieder mobilisiert, die Lokalme-
dien betreut, Bewilligungen eingeholt, Zelte 
und Informationsstände auf- und abgebaut, 
für das leibliche Wohl gesorgt oder wenn 
nötig auch den Verkehr geregelt. Ihnen allen 
gebührt unser herzlichster Dank.

Sämtliche Informationen, Bilder und Medienbericht-
erstattungen sind auf www.giro-di-procap.ch zu finden.
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01	 Gut sichtbar in La Chaux-de-Fonds.
02	 Empfangsapéro in Visp.
03	� Dank der Organisation Tandem 91 in Steg konnten 

auch Menschen mit Behinderungen, die nicht selbst 
velofahren, am «Giro di Procap» teilnehmen.

04	� Zusammen mit den Handbikern auf dem Weg von 
Viganello nach Morcote.

05	� Viele Helfer*innen unterstützten die Anlässe,  
hier in Luzern.

06	 Fürs leibliche Wohl wurde auch in Bern gesorgt.

01

02

03

05

06
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Delegiertenversammlung (DV)

Zentralvorstand (ZV) 

Zentralpräsident 
Laurent Duvanel, 

La Chaux-de-Fonds  
Vizepräsident 

Paul Meier, Kleindöttingen  
Vizepräsidentin 

Christiane Aeschmann, Bern  
Roland Alpiger, St. Gallen 

Stéphane Bloch, Zürich 
Anita Hubert, Trimbach 

Philippe Perrenoud, Tramelan 
Christian Huber, Luzern 
Marc Savary, Lausanne

Geschäftsleitung
Martin Boltshauser 

Irene Hodel

Finanzen und 
Zentrale Dienste 

Irene Hodel

Reisen und Sport
Helena Bigler

Marketing und 
Kommunikation
Markus Spielmann

Rechtsdienst und 
Interessenvertretung/ 

Sozialpolitik
Martin Boltshauser

Bauen/Wohnen/Verkehr
Remo Petri

Bildung und 
Sensibilisierung

Sabrina Salupo

Mittelbeschaffung

Sportkommission

Beschwerdekommission
Nationale 

Präsident*innenkonferenz

Finanzkommission

Revisionsstelle BDO AG

Zentralvorstands- 
ausschuss

Sozialpolitische 
Kommission

Personal und 
Qualitätssicherung

Claude Décoppet

Organisation 
Stand April 2023
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Mitte 2022 verabschiedete sich Peter Kalt, bis 
zu jenem Zeitpunkt Leiter des Bereichs Finan-
zen und Zentrale Dienste von Procap Schweiz 
sowie Mitglied der Geschäftsleitung, in den 
wohlverdienten Ruhestand. Am 1. Juli 2022 
übernahm Irene Hodel die Stelle der Co-Ge-
schäftsleiterin bei Procap Schweiz von Peter 
Kalt und bildet gemeinsam mit Martin Bolts-
hauser die Procap-Geschäftsleitung. 

Irene Hodel ist seit sechs Jahren bei Procap 
Schweiz tätig und bleibt auch in ihrer neuen 

Funktion als Mitglied der Geschäftsleitung 
weiterhin für das Controlling und die Leis-
tungsverträge mit dem Bundesamt für Sozial-
versicherungen zuständig. 

Neben der Sicherstellung der Finanzierung 
von Procap und der Umsetzung der im Juni 
2022 verabschiedeten neuen Strategie liegt 
Irene Hodel vor allem das Empowerment von 
Menschen mit Behinderungen am Herzen. 
Dies zu fördern, sieht sie als eine weitere 
wichtige Aufgabe von Procap.

Stabsübergabe in der 
Geschäftsleitung

Peter Kalt und Irene Hodel engagieren sich beide seit vielen Jahren auch 
privat für das Gemeinwohl und für Menschen mit Behinderungen.



12Procap Sporttag in Olten 2022
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Procap bietet ihren Mitgliedern professionelle 
Dienstleistungen im Bereich der Rechts- und 
Sozialversicherungsberatung. Sie ist eine kom-
petente Auskunftsstelle für das hindernisfreie 
Bauen und Wohnen. Für Menschen mit und 
ohne Behinderungen organisiert Procap Reisen 
individuelle Ferien und begleitete Gruppenrei-
sen. Procap fördert mit ihren Aktivitäten zu-
dem Bewegung und Gesundheit im Alltag von 
Betroffenen und macht sich für ihren gleich-
berechtigten Zugang zu Freizeit, Kultur und 

Gesellschaft stark. Auch auf politischer Ebene 
kämpft Procap für die Rechte und die Inklusion 
von Menschen mit Behinderungen. Und nicht 
zuletzt berät, schult und sensibilisiert Procap 
dank einem vielfältigen Kursprogramm sowie 
mittels diverser Projekte Behörden, Unter-
nehmen, Institutionen und interessierte Per-
sonen. Eine Vielzahl an freiwilligen Helfer*innen 
engagiert sich zu diesen Zwecken in den regio-
nalen Procap-Sektionen und Sportgruppen 
sowie bei Procap Reisen. 

Schritt für Schritt näher 
zur Inklusion

Als grösste nationale Mitgliederorganisation von 
und für Menschen mit Behinderungen zählt Procap 
Schweiz knapp 24 000 Aktivmitglieder in rund 
40 regionalen Sektionen und 30 Sportgruppen. 
Die Organisation verfolgt das Ziel, dass Betroffene 
möglichst selbstständig und gleichberechtigt leben 
können. Für diese Vision kämpfte Procap Schweiz 
auch 2022 auf verschiedenen Ebenen.
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Procap Rechtsdienst und  
Sozialversicherungsberatung
Procap steht für die Rechte von Menschen 
mit Behinderungen ein und unterstützt sie 
bei Fragen zum Sozialversicherungsrecht. 
Familien mit einem Kind mit Behinderungen 
bietet Procap ein Dauermandat, bis der 
Übergang ins Erwachsenenleben geregelt 
ist. Die rechtlichen Herausforderungen bei 
den Leistungen der Sozialversicherungen 
sind häufig komplex und können Menschen 
mit Behinderungen und ihre Angehörigen 
stark belasten. Die Procap-Sozialversiche-
rungsberater*innen in den regionalen Bera-
tungszentren helfen den Mitgliedern, damit 
diese ihre Ansprüche bei den Sozialversiche-
rungen geltend machen können, und bei Be-
darf beraten und vertreten die Anwält*innen 
von Procap Schweiz die Betroffenen juris-
tisch – sei es durch Einwände bei den Sozial-
versicherungen oder mit Beschwerden vor 
Gericht. Im Berichtsjahr wurden vom Rechts-
dienst rund 2300 Dossiers bearbeitet und 
dabei rund 14 000 Beratungsstunden geleis-
tet. Die Fachleute der Sozialversicherungs-
beratung betreuten im Jahr 2022 in der gan-
zen Schweiz rund 7700 Dossiers und leisteten 
rund 46 000 Beratungsstunden. 

Des Weiteren organisierte Procap Schweiz 
zahlreiche Informationsanlässe oder Referate 
mit Procap-Anwält*innen zu verschiedenen 
Themen. In der Deutschschweiz bietet Pro-
cap zum Beispiel flächendeckend regelmässi-
ge Sprechstunden in Kinderspitälern sowie 
Elternforen an.

Procap Bildung und Sensibilisierung 
Procap Bildung und Sensibilisierung setzt sich 
mit verschiedenen Projekten dafür ein, dass die 
Inklusion von Menschen mit Behinderungen 
in der Verwaltung, an Schulen, in öffentlichen 
Verkehrsmitteln oder in kulturellen Einrichtun-
gen verbessert wird. Dafür schulten die 
Mitarbeitenden des Fachbereichs 2022 wäh-
rend 60 Schulungstagen 862 Mitarbeitende 
in den Bereichen öffentliche Verwaltung, 
Kultur, öffentlicher Verkehr, Bibliotheken und 
Bildung. In den Schulen konnte Bildung 

und Sensibilisierung zudem 850 Kinder und 
Jugendliche im Rahmen des Projekts «Mal 
seh’n» erreichen. Darüber hinaus bietet Procap 
Schweiz ein vielfältiges, durchgehend inklusiv 
gestaltetes Kursprogramm auf Deutsch und 
Französisch an. 288 Personen haben im Be-
richtsjahr an den Präsenz- und Onlineveran-
staltungen teilgenommen. 

Procap Sozialpolitik 
Procap kämpft auch auf politischem Weg für 
die Inklusion und die Rechte von Menschen mit 
Behinderungen. So lanciert und begleitet Pro-
cap politische Geschäfte, nimmt Einfluss in 
wichtigen Gremien und ist in regem Austausch 
mit Fachpersonen. Seit einiger Zeit setzt sich 
Procap Schweiz zudem intensiv mit familiener-
gänzender Betreuung aus der Perspektive von 
Kindern mit Behinderungen und ihren Familien 
auseinander. Im Rahmen des Projekts «Gleich-
stellung in der familienergänzenden Betreu-
ung für Kinder mit Behinderungen» wurde 
bereits 2021 eine nationale Studie zur fami-
lienergänzenden Betreuung für Kinder mit Be-
hinderungen im Vorschulalter veröffentlicht 
und eine Konferenz zu inklusiver frühkindlicher 
Betreuung durchgeführt. Die Ergebnisse sties-
sen bei Medien, Politik und Eltern auf grosses 
Interesse. Dank Vernetzungen mit Fachperso-
nen aus den Bereichen Betreuung, Heilpädago-
gik und Politik verfügt Procap mittlerweile über 
eine breite Erfahrung im Bereich der inklusiven 
familienergänzenden Betreuung und wird bei 
zahlreichen kantonalen Verbesserungsbemü-
hungen beratend zugezogen. In einigen Kanto-
nen laufen diesbezüglich interessante Entwick-
lungen, die Procap weiterverfolgen wird (z. B. 
Luzern, Graubünden, Fribourg, Zürich). 

Im August 2022 nahm Procap an der Ver-
nehmlassung zur parlamentarischen Initiative 
«Überführung der Anstossfinanzierung in eine 
zeitgemässe Lösung» teil. Procap sieht in der 
Vorlage die Möglichkeit, schweizweit für Fami-
lien und Kinder mit und ohne Behinderungen 
Verbesserungen zu erzielen. In ihrer Stellung-
nahme forderte Procap jedoch, sowohl den 
Beitrag des Bundes wie auch jenen für die 
Programmvereinbarungen zu erhöhen. Procap 
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sah zudem Präzisierungsbedarf bei der For-
mulierung der gesetzlichen Bestimmungen. 
Zum einen, damit alle betroffenen Eltern die 
nötige Unterstützung erhalten und Kinder 
mit Behinderungen nicht vom System der 
familienergänzenden Betreuung ausgeschlos-
sen werden. Zum anderen, damit für Kantone 
und Gemeinden keine Fehlanreize entstehen 
und sie weiterhin genügend Mittel in diesem 
Bereich investieren. Für Kinder mit Behinde-
rungen und ihre Eltern bietet diese Vorlage 
eine grosse Chance, die Wahlfreiheit bezüg-
lich Familienmodell sowie die Vereinbarkeit 
von Beruf und Familie stark zu verbessern. 
Mit den Bundesgeldern sollen die Betreu-
ungskosten der Eltern gesenkt, Angebotslü-
cken geschlossen sowie die Betreuungsquali-
tät verbessert werden. Noch ist aber vieles 
offen. Das Geschäft wird 2023 im Parlament 
behandelt. 

Procap Reisen und Sport 
Dank seiner bald 30-jährigen Erfahrung und 
der hohen Qualitätsstandards bei der Über-
prüfung der Angebote kann das Team von 
Procap Reisen bestens auf die Bedürfnisse von 
Menschen mit Behinderungen eingehen. 
Procap Reisen bietet ihren Kund*innen stets 
neue und attraktive Aktivitäten weltweit. 
2022 hat Procap Reisen insgesamt 200 Reisen 
in der Schweiz und im Ausland organisiert – 
davon 83 betreute Gruppenreisen, 104 indivi-
duelle Reisen sowie 13 Reisen mit einer*m 
Ferienbegleiter*in. Hierfür waren 327 Frei-
willige im Einsatz. Insgesamt konnten 1183 
Kund*innen von den Erfahrungen von Procap 
Reisen profitieren. 

Procap Sport setzt sich für hindernisfreie 
Sportanlagen, für entsprechend ausgebildete  
Leiter*innen und für passende Angebote und 
Sportveranstaltungen ein. Neben den natio-
nalen Sportveranstaltungen, die 2022 in Olten 
organisiert wurden, haben die rund 30 regio-
nalen Sportgruppen im Laufe des Jahres für 
880 eingeschriebene Mitglieder rund 3000 
Trainings in diversen Sportarten durchge-
führt. Über 250 freiwillige Sportleiter*innen 
begleiten diese regelmässig. 

Mit der bereits 2011 eröffneten Fachstelle 
«Procap bewegt» hat Procap zum Ziel, dass 
sich Menschen mit Behinderungen im Alltag, 
in der Freizeit und bei der Arbeit ausreichend 
bewegen und gesund ernähren können. Die 
Fachstelle berät Institutionen im Behinder-
tenbereich und ermöglicht Schulungen zur 
Gesundheitsförderung. Zudem bietet «Procap 
bewegt» eine breite Palette an Freizeitideen, 
Gesundheitstipps, Poster oder Videos. Ent-
sprechend wurde auch der Procap-bewegt-
Tanz 2022 – eine Adaption der J&S-Jubiläums-
choreografie – eingeübt und online zum 
Nachtanzen zur Verfügung gestellt. 

Procap Bauen und Verkehr
Öffentliche Gebäude und Anlagen wie Schul-
häuser, Arztpraxen, Banken, Poststellen oder 
Konzertsäle sowie Mehrfamilienhäuser müssen 
für alle Menschen hindernisfrei zugänglich 
sein. Procap Bauen schult und berät Fachleute 
und Interessierte mit dem Ziel, dass möglichst 
viele Neu- und Umbauten hindernisfrei ge-
plant und gebaut werden. Die kantonalen 
Fachstellen «Hindernisfreies Bauen» vertreten 
auch die Interessen von Gästen des öffentli-
chen Verkehrs mit Behinderungen. Dazu ge-
hören beispielsweise Bushaltestellen sowie 
die auf Gemeindegebiet liegenden Zugänge 
zu Bahnhöfen. In zwölf Kantonen bieten die 
Fachpersonen der Bauberatungsstellen von 
Procap Schweiz Behörden Beratungen an, 
um sicherzustellen, dass hindernisfreie Bau-
vorschriften eingehalten werden. Procap be-
gleitet zudem Menschen, die ihre Wohnung 
anpassen müssen, und bietet entsprechende 
Beratung sowie Hilfe bei der Beantragung der 
IV-Finanzierung. Die Fachleute von Procap 
Bauen und Verkehr wurden im Berichtsjahr 
2022 bei über 3600 Projekten konsultiert.
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März	 Barrierefreies Wandern
Mithilfe der vom Schweizerischen Blinden- und Sehbehindertenver-
band (SBV) entwickelten Navigations-App «MyWay Pro» wurden in 
den vergangenen Jahren die schweizweit aktuell 78 hindernisfreien 
Wege von SchweizMobil auch blinden oder sehbehinderten Men-
schen zugänglich gemacht. Die Nutzerinnen und Nutzer werden mit-
tels GPS und gesprochener Texte über die Wege informiert und gelei-
tet und können die Routen dank dieser Sprachführung begehen. Das 
Angebot wird von Procap Schweiz, in Zusammenarbeit mit dem SBV 
und SchweizMobil, getragen. Gemeinsam luden die Organisationen 
Ende März 2022 Medienschaffende zu einem Wanderevent auf dem 
Zürcher Uetliberg ein, bei welchem die App genauer vorgestellt wurde. 

Schulung von Reisebegleitpersonen und  
Reiseleiter*innen
Die jährliche Schulung der Reisebegleitpersonen und Reiseleiter*in-
nen von Procap Reisen und Sport fand 2022 coronabedingt erst im 
März statt. Trotzdem konnte Procap über 80 Personen begrüssen und 
einen Input zu Autismus-Spektrum-Störung organisieren. Die Reise-
leiter*innen wurden zu aktuellen Themen wie Gruppendynamik und 
Führen einer Gruppe geschult. Diese jährlichen Treffen zu Schulungs-
themen, Austausch und Wertschätzung für die Freiwilligen sind für 
Procap Reisen und Sport und die Organisation der betreuten Grup-
penferien Schweiz und Ausland sehr wichtig und wertvoll. 

Highlights 2022
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April	 Rechtsratgeber «Was steht meinem Kind zu»
Der Procap-Ratgeber «Was steht meinem Kind zu?» wurde in deut-
scher Sprache vollständig überarbeitet und aktualisiert. Die 6. Auflage 
ist Ende April 2022 bei Procap Schweiz erschienen. Der Ratgeber vermit-
telt Eltern von Kindern mit Behinderungen alle relevanten Informatio-
nen zu den wichtigsten Leistungen der Sozialversicherungen. Die franzö-
sische Adaption wurde im Januar 2023 publiziert. 

Juni	 Nationaler Bewegungs- und Begegnungstag
Gross war die Freude, als am 11. Juni 2022 in den Sportanlagen 
Kleinholz in Olten nach zweijähriger Pause wieder der nationale Be-
wegungs- und Begegnungstag von Procap Schweiz stattfinden 
konnte. Rund 250 Sportler*innen mit Behinderungen aus der 
ganzen Schweiz trafen sich bei strahlendem Sonnenschein zum 
sportlichen Kräftemessen. 
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Für Menschen mit Handicap.
Ohne Wenn und Aber.

Was steht meinem Kind zu? 

Ein sozialversicherungsrechtlicher  
Ratgeber für Eltern von Kindern  
mit Behinderung

Procap ist die grösste Mitglieder- und Selbsthilfeorgani sation von  

und für Menschen mit Behinderung in der Schweiz. Die Rechtsanwäl-

tinnen und Rechtsanwälte von Procap sind auf das Sozial versiche-

rungs recht spezialisiert und verfügen über umfassende  Erfahrungen.  

Sie vertreten die Anliegen von Menschen mit  Behinderung gegen-

über Behörden und führen auch Informationsveranstaltungen durch 

für Eltern von Kindern mit Beeinträchtigungen.

Der vorliegende Ratgeber entspricht dem bei diesen Anlässen 

 vielfach geäusserten Wunsch der Eltern und Fachleute nach einem 

Leitfaden, der alle relevanten Informationen in verständlicher und 

übersicht licher Weise zusammenfasst. Im Vordergrund stehen  

die Leistungen der Invalidenversicherung. Daneben werden auch 

 Ansprüche gegenüber anderen Versicherungen aufgezeigt und  

mit Ausführungen zum Verfahren ergänzt. Weitere Rechtsfragen,  

die Kinder und junge Erwachsene mit Beeinträchtigungen betreffen, 

werden überblicks artig behandelt (Erwachsenenschutz, Erben  

und Vorsorgen, Behindertengleichstellung, Steuern und Abgaben, 

 Haftung). Eine Checkliste zum Übergang ins Erwachsenenalter 

rundet den Ratgeber ab.

Procap Schweiz  
Frohburgstrasse 4
Postfach
4601 Olten
www.procap.ch

ISBN 978-3-033-09157-3
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Juli	 Singing Hands Day
Seit mehreren Jahren bietet das Montreux Jazz Festival in Zusammen-
arbeit mit Procap und Ecoute Voir im Juli ein kostenloses Konzert an, 
welches in Gebärdensprache gedolmetscht wird. Organisiert von Procap 
Bildung und Sensibilisierung, haben zwei Gebärdendolmetscherinnen 
abwechselnd das Konzert von Bastoun übersetzt.

August	 Porsche unterstützt das Inklusionsprojekt  
	 «Wandern für alle»

Procap freut sich sehr über die neue Zusammenarbeit mit der Porsche 
Schweiz AG. Das Unternehmen unterstützt seit 2022 das Projekt 
«Wandern für alle» und fördert mit Know-how und Expertise aus den 
Bereichen Elektromobilität und Leichtbau die technische Entwicklung 
des Protrek-Trekkingrollstuhls.

Schwimmtag
Unter idealen Bedingungen trafen sich am 27. August 2022 im Frei-
bad Olten rund 60 Schwimmer*innen aus der Deutschschweiz und 
der Romandie zum Schwimmtag 2022 von Procap Sport. Nach dem 
beliebten Aufwärmen kämpften die Teilnehmenden beim anschlies-
senden Differenzschwimmen wie auch beim Freistil-Schwimmen 
buchstäblich um Hundertstelsekunden.
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September	 Zwischenerfolg bei der Betreuungsentschädigung
Procap ist seit Längerem mit Kinderspitälern und Eltern von Kindern 
mit gesundheitlichen Einschränkungen wegen der problematischen 
Umsetzung der Betreuungsentschädigung (seit 1.7.2021 in Kraft) im 
Austausch. Die Motion des Ständerats Damian Müller fordert eine An-
passung der gesetzlichen Grundlagen, sodass Kinder im Spital auch 
tatsächlich von ihren Eltern betreut werden können und diese eine 
Erwerbsentschädigung erhalten. Mitte September 2022 hat der Stände-
rat die Motion sehr klar angenommen. Dies gilt als ein erster wichtiger 
Schritt. Procap unterstützt die Motion Müller und wird sich im weite-
ren parlamentarischen Prozess dafür einsetzen, dass die Betreuung 
von schwer kranken Kindern in der Praxis gewährleistet wird und die-
se wertvolle Sozialversicherung ihr Ziel nicht aufgrund unrealistischer 
Anspruchsvoraussetzungen verfehlt. 

November	 Ferienkatalog 2023 
Procap Reisen, die Spezialistin für barrierefreies Reisen, publizierte 
rechtzeitig auf die kommende Feriensaison hin ihren Katalog. Dieser 
beinhaltet bewährte Destinationen wie Mallorca, Sardinien oder die 
Dominikanische Republik für Individualreisende sowie zahlreiche be-
treute Gruppenreisen in der Schweiz und im Ausland. Neue Gruppen-
reisen führen nach Südschweden, Südafrika und Südfrankreich im Kanu. 
Diese sind dank der langjährigen Erfahrung von Procap Reisen optimal 
auf die Bedürfnisse von Menschen mit Behinderungen zugeschnitten.

Barrierefreie Reisen in der Schweiz und im Ausland

Ferien 2023

Reisen & Sport
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Dezember	 Unfaire Tabellenlöhne werden überarbeitet
Das zur Ermittlung des IV-Grads herangezogene Einkommen mit In-
validität richtet sich seit Langem nach unrealistischen statistischen 
Werten, sofern kein tatsächlich anrechenbares Einkommen erzielt 
wird. Eine Motion, die vom Bundesrat eine neue Bemessungsgrund-
lage verlangt, wurde 2022 von National- und Ständerat deutlich 
angenommen. Der Bundesrat muss diese bis Ende 2023 umsetzen.

Procap-Website in Leichter Sprache
Die umfangreiche Procap-Website ist barrierefrei und richtet sich so-
wohl an Menschen mit Behinderungen wie auch an Spender*innen 
und Interessierte jeder Altersgruppe. Im Rahmen einer Projektarbeit 
wurde die Website www.procap-leichte-sprache.ch eingerichtet, 
welche nun die wichtigsten Inhalte der Seite Procap.ch in Leichter 
Sprache wiedergibt. Menschen mit kognitiven Einschränkungen sowie 
Personen in hohem Alter, Menschen mit Lernschwierigkeiten, mit 
einer Lernbehinderung, mit Analphabetismus sowie Menschen mit 
geringen Deutschkenntnissen können davon profitieren. Die Inhalte 
wurden mit Prüfer*innen aus der Adressatengruppe bestimmt und an-
schliessend von ihnen getestet. Die Procap-Website in Leichter Sprache 
ging im Dezember online. 2023 wird die französische Adaption folgen.
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Swiss-Handicap-Messe
Vom 2. bis 4. Dezember 2022 fand in Luzern die Swiss-Handicap-Messe 
statt. Procap Reisen und Sport war mit zwei Ständen an der Messe 
vertreten und konnte sich über viele interessierte Besucher*innen 
freuen. Zudem fand der Vortrag zum Thema «Barrierefreies Reisen: 
Fokus Island» regen Anklang.

Procap Knitcap im Adventsdorf Olten
Vom 3. bis 16. Dezember 2022 verkaufte Procap die von vielen Freiwil-
ligen gestrickten Mützen – die sogenannten Knitcaps – am Oltner 
Adventsdorf. Das eigene Markthäuschen wurde dank der grosszügigen 
Unterstützung des Rotary Club Gösgen-Niederamt und des Rotary 
Club Olten-West möglich. Der Ertrag fliesst vollumfänglich in die 
Projekte von Procap zugunsten von Menschen mit Behinderungen.

Kürzung der Hilflosenentschädigung bei  
Kindern – Korrektur ist in Sicht
Die sozialpolitische Kommission des Nationalrats (SGK-N) hat den Hand-
lungsbedarf bei der absurden Kürzung der Hilflosenentschädigung bei 
Kindern erkannt und im August 2022 eine entsprechende Kommissi-
onsmotion eingereicht. Der Nationalrat folgte seiner Kommission in der 
Ratssitzung vom 15. Dezember 2022 und nahm die Motion deutlich an. 
Nun ist es am Ständerat, 2023 der Korrektur ebenfalls zuzustimmen.
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in CHF 31.12.2022 31.12.2021

Aktiven

Flüssige Mittel 3'947'825.33 4'308'896.21

Forderungen 936'413.29 680'167.96

Vorräte 6'500.00 475.00

Aktive Rechnungsabgrenzungen 369'683.11 406'817.62

Umlaufvermögen 5'260'421.73 5'396'356.79

Sachanlagen 1'181'390.00 1'470'266.00

Finanzanlagen 29'000.00 29'000.00

Zweckgebundene Anlagen 0.00 0.00

Anlagevermögen  1'210'390.00  1'499'266.00

Total Aktiven 6'470'811.73 6'895'622.79

Passiven

Kurzfristiges Fremdkapital 1'781'324.43 1'588'172.36

Fonds mit einschränkender Zweckbindung 173'662.82 174'162.82

Total Organisationskapital 4'515'824.48 5'133'287.61

Total Passiven  6'470'811.73  6'895'622.79

Bilanz

Herzlichen Dank! 
Die Arbeit von Procap wäre nicht möglich ohne finanzielle Unterstützung  
von Privatpersonen und Unternehmen sowie von Gemeinden, Kantonen  
und verschiedenen Bundesämtern. Dazu kommen Institutionen sowie die 
Stiftung «Denk an mich». 
Bei der Fremdwährungsaktion wird Procap Schweiz insbesondere von  
den Raiffeisenbanken, diversen Regionalbanken, Reisebüros und den SBB  
unterstützt. Ein herzliches Dankeschön an alle, die uns helfen, unsere  
Arbeit weiterzuführen.

Revisionsstelle BDO AG, Olten 
Die detaillierte Jahresrechnung lässt sich unter www.procap.ch herunterladen 
oder kann bestellt werden bei Procap Schweiz, Telefon 062 206 88 88.
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Ertrag in CHF 2022 2021

Sammlungen/Spenden/Legate brutto 2'659'114.27 2'700'729.72

Sammlungsanteil der Sektionen −140'371.05 −155'068.76

Sammlungen/Spenden Aufwand 937'697.89 881'430.30

Ertrag aus Geldsammelaktionen 1'581'045.33 1'664'230.66

Mitgliederbeiträge 934'855.00 918'827.80

Kostenbeiträge öffentliche Hand 4'368'086.60 4'383'600.45

Einnahmen aus Dienstleistungen 4'227'997.61 3'164'328.25

Ertrag aus Beiträgen, Subventionen und erbrachten Leistungen 9'530'939.21 8'466'756.50

Total Ertrag 11'111'984.54 10'130'987.16

Betriebsaufwand

Personalaufwand 7'826'794.06 7'065'481.24

Raumkosten, Energie, Entsorgung 397'861.58 394'560.00

Unterhalt Mobilien, Einrichtungen, Fahrzeuge 20'975.32 14'140.62

Sachversicherungen, Abgaben, Gebühren 28'286.05 −14'959.70

Verwaltungs- und Informatikaufwand 820'310.23 835'944.55

Organkosten/Spesen 132'875.33 118'117.00 

Marketing, Aktionen, Öffentlichkeitsarbeit 179'915.03 159'705.17

Kurse 17'318.90 7'140.25

Einkauf Produkte Reisebüro 1'882'954.97 1'264'382.95

Beiträge an andere Organisationen 99'355.95 97'345.10

Abschreibungen auf Sachanlagen 246'150.18 334'412.09

Sonstiger Aufwand, Spesen 905.00 1'205.25

Total Betriebsaufwand 11'653'702.60 10'277'474.52

Betriebsergebnis −541'718.06 −146'487.36

Finanzergebnis −7'039.17 −3'399.51

Liegenschaftsergebnis −68'705.90 −126'703.83

Jahresergebnis ohne Fondsergebnis −617'463.13 −276'590.70

Zweckgebundene Fonds

Veränderung des Fondskapitals 0.00 0.00

Jahresergebnis vor Zuweisung/Entnahme −617'463.13 −276'590.70

Zuweisungen

Entnahme/Entnahme Strukturfonds 25'000.00 25'000.00

Jahresergebnis Entnahme/Entnahme freies Kapital 592'463.13 251'590.70

Jahresergebnis nach Entnahme/Zuweisungen 0.00 0.00

Betriebsrechnung
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Rechtsdienst 

 062 206 88 77 

	rechtsdienst@procap.ch  

Reisen und Sport 

 062 206 88 30 

	reisen@procap.ch 

	sport@procap.ch  

Bildung und Sensibilisierung 

 062 206 88 94 

	sensibilisierung@procap.ch 

Bauen und Verkehr 

 062 206 88 50 

	bauen@procap.ch 

Sozialpolitik 

 062 206 88 86 

	sozialpolitik@procap.ch  

Fundraising 

 062 206 88 76 

	spenden@procap.ch  

Marketing und Kommunikation 

 062 206 88 87 

	kommunikation@procap.ch


